Konsten att skapa
marginaler 1 livet

Med jamna mellanrum behdver vi se 6ver marginalernai vara liv,
for att vi inte ska na gransen da vara resurser och var formaga
pa olika omraden sinar och tar slut.

Maria Lindell och Ulrika Gustafsson berattar om sina egna erfarenheter
och reflekterar 6ver hur man kan férebygga att bli uttrottad och nedstamd.
Vifar aven lyssna pa Ulrika som sjunger egenkomponerade sanger.

Det blir samtal vid borden och den har I6rdagen serveras en energikick i
form av smoothie samt nybakade scones med sylt & vispad gradde.

LORDAG, 28/9 KL. 10:00
KORSKYRKAN KARLSTAD

Osminkat dr en motesplats for kvinnor i alla dldrar
som vill métas pd ett lite djupare plan.

Anmadl dig senast den 26/9 genom att kontakta Pernillla Ardeby N
mejl: poardeby@yahoo.se eller sms: 073 - 648 30 84 KORSKYRKAN
Varmt valkommen till Korskyrkan, Nygatan 16, Karlstad

Kultur- och studieverksamhet sker i @
samarbete med Studieférbundet Bilda. [Bilda




